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Een plek waar je even kunt ontsnappen aan de drukte van de dag!

Flow staat voor twee dingen:
het is een afkorting van mijn naam, Floor, én het gevoel dat je krijgt als
alles vanzelf lijkt te gaan: ontspannen, genieten en in het moment zijn.

En dat is precies wat ik hier wil creéren:
een plek waar je je op je gemak voelt en even helemaal in de flow komt.

Hier draait het om genieten. Van een goede kop koffie, leuke items of
gewoon een momentje voor jezelf!
In de winkel vind je met zorg geselecteerde producten die het leven nét
een beetje mooier maken. Alles op onze kaart is met liefde
samengesteld, met verse ingrediénten en een flinke dosis passie.

Dus neem je tijd, kijk lekker rond en laat je verrassen!
Of je nu komt voor een snelle koffie, een uitgebreide lunch
of gewoon een fijn moment voor jezelf
—je bent hier altijd welkom!

Liefs, Floor



KOFFIE

KOFFIE

ESPRESSO
DUBBELE ESPRESSO
CORTADO
CAPPUCCINO
LATTE MACHIATO
FLAT WHITE

WARME DRANKEN

CHAI LATTE

DIRTY CHAI LATTE
MATCHA

WARME CHOCOLADE
BABYCCINO

THEE

VERSE THEE
munt
gember
sinaasappel, kaneel, steranijs

ICED

ICED LATTE
ICED CHAI LATTE

ICED MATCHA
+mango puree (+1)

ICED CHOCO COCONUT

BAKKIE MET EEN TWIST

COFFEE BRULEE 4,50
cappucino met vanille siroop en een gebrand suikerlaagje

AFFOGATO VAN I[JSSALON KEES 5,25
vanille roomijs van ijssalon KEES overgoten met een

shot espresso

ESPRESSO SMOOTHIE 6,50
espresso, dadels, pindakaas, oats
COFFEE BON BON 5,50

'dulce de leche’ met dubbele espresso en cacao

DIVERSE FRIS 3,30
WATER 3/6
bruisend of plat
HOME-MADE ICETEA 4
peach of lemon
HOME-MADE LEMONADE 4
lemon, passievrucht
RANJA 2
VERSE SINAASAPPELSAP 5,35
TROPCICAL SMOOTHIE 5,50
ananas, mango, banaan, yoghurt
APPELSAP 3,50
van Schulp
PROTEINEBOOST?
YES PLEASE.
(+ €1,50)
+ HAVERMELK
+ KOKOSMELK +0.8 VOEG EEN SCOOP
+ DECAF ) UPFRONT TOE AAN
+ SIROOP JE DRANKJE OF
caramel, hazelnoot, vanille BOWL

AL HET ETEN EN DRINKEN KAN T0-GO MEEGENOMEN WORDEN
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MIX @ MATCH

CROISSANTERIE

VERS GEBAKKEN ROOMBOTER CROISSANT

LE MONCHOU 4,95

Romige monchouvulling, kersen, afgetopt met bastognekoek

LE PISTACHE 4,95
Romige pistachevulling met stukjes pistachenoten

LE BANANUT 4,95

Banaan met nuttella, afgetopt met stukjes amandelnoten

LE CLASSIQUE 3,50
Croissant met jam apart. No nonsense. Altijd goed.

ALL DAY BREAKFAST

CHIA PUDDING 8,15
Griekseyoghurt - mango - home-made granola - vers fruit

TOPPED BANANENBROOD 9,50
kokosyoghurt - vers fruit - home made granola - honing

ACAT BOWL

YOGHURT BOWL 9,25
griekse yoghurt - vers fruit - home made granola - honing

SOEP

COURGETTE - KOMKOMMER 5,50
SOEP VAN DE DAG

KIDS (or voor sezetr, we pon'T juee )

1 SNEE BROOD MET PINDAKAAS OF JAM 6,50
+ FRUIT

10,50
koude smoothie bowl - vers fruit - home-made granola - pindakaas

BROOD

PER 1 SNEE - RUSTIEK - WIT OF BRUIN

CARPACCIO FLOW 8,20
de klassieker met karakter: rundercarpaccio - truffel

teriyaki - parmezaanse kaas - crispy ui - rucola

CRISPY CHICKEN 8,90
krokante kippendij - rucola - ingelegde ui - sriracha

mayo - crispy ui

TONIJN 6,90
huisgemaakte tonijnsalade - rucola - sriracha mayo -
ingelegde ui

GEITENKAAS & CHORIZO 1,50

geitenkaas - uitgebakken chorizo - honing - oregano -
rucola - ingelegde ui. VEGA? eventueel zongedroogde
tomaten in plaats van chorizo.

BURRATA
groene pesto - burrata -rucola - balsamico - cherry

tomaat - verse kruiden

DE AFLOWCADO 10
smashed avocado - gerookte zalm - gepocheerd ei -

ingelegde ui -tuinkers - bieslook - chiliflakes

*GLUTENVRI) BROOD +1

Hoewel wij er alles aan doen om allergenen in onze gerechten te

vermijden, kunnen wij kruisbesmetting niet volledig uitsluiten.
GOED ETEN KOST SOMS WAT MEER TIJD — BIJ ONS WORDT

ALLES VERS EN MET LIEFDE BEREID IN EIGEN KEUKEN.
DANKJEWEL VOOR JE GEDULD EN BEGRIP!

LOET

KIJK GERUST IN DE VITRINE VOOR ALLES WAT
WE VANDAAG HEBBEN!

ZOETE BORRELPLANK 19,50
een wisselende selectie van al het lekkers van de dag,

aangevuld met wat vers fruit. Perfect om te delen!



